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El nacionalismo de Estado de la “Cuarta 
Transformación”: teoría fundamentada en las 

comunicaciones de Andrés Manuel López Obrador

The State nationalism of the “Cuarta 
Transformación”: grounded theory in the Andrés 

Manuel López Obrador’s communications

Jesús Moya Vela1

Resumen: La investigación presentada en este artículo se desarrolló me-
diante la teoría fundamentada. Esta metodología implica que el inves-
tigador parte de una posición epistemológica de incertidumbre frente a 
la realidad social. Desde esa perspectiva, se identificaron en las comuni-
caciones que Andrés Manuel López Obrador (AMLO) produjo durante 
sus conferencias matutinas distintos procesos políticos y psicosociales 
que configuran lo que, para el expresidente de México, constituye el na-
cionalismo de Estado promovido por la “Cuarta Transformación” (4t). 
Las conclusiones alcanzadas indican que, para AMLO, el nacionalismo de 
Estado de la 4t requiere construir una memoria sobre la refundación de 
México articulada en un conflicto de un frente: liberales contra conser-
vadores. Esto es posible por la incidencia de los tres agentes principales 
de la 4t —el pueblo, las fuerzas armadas y el presidente— en la con-
figuración de la historia reciente del país. Palabras clave: Nacionalismo 
de Estado, “Cuarta Transformación”, refundación de la nación mexicana, 
conferencias matutinas, Andrés Manuel López Obrador.
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The choused methodology required that the researched must go of an episte-
mology position of uncertainty front the social reality. From that place, we 
find in the Andrés Manuel López Obrador’s communications produced in 
his morning conferences, distinct politics processes and psychosocial elements 
that build which for the former president called “Cuarta Transformación” 
(4t). The conclusion of this document shows that, for amlo, the State natio-
nalism of the 4t need to generate a memory about the México’s refounda-
tion latticed in a conflict in one front: the liberals versus the conservatives. 
The above is possible for the effects that which has in the recent History 
of country the principal agents of the 4t: the people, the armed forces and 
the president. Keywords: State nationalism, “Cuarta Transformación”, 
refoundation of the Mexican Nation, morning conferences, Andrés 
Manuel López Obrador.

Introducción

Andrés Manuel López Obrador (AMLO) logró convertirse en presidente de 
México tras una larga lucha por el ascenso al gobierno como resultado de una 
particular carrera política. Recorrió toda la República Mexicana antes y du-
rante su sexenio, práctica que lo caracterizó durante sus contiendas electorales. 
Además de los esfuerzos personales y colectivos que consolidaron a “Morena” 
—un partido político de reciente formación—, como fuerza política triun-
fante en las elecciones del 2018, el contexto nacional resultó ser un factor 
determinante para su victoria.

El sexenio de Enrique Peña Nieto se caracterizó por casos de corrupción, 
altos niveles de violencia y una progresiva pérdida de legitimidad de su go-
bierno. La represión a los movimientos sociales fue rasgo distintivo desde su 
gestión como gobernador del Estado de México y se mantuvo, sin excepción, 
durante su presidencia (Artículo 19, 2018). 

Los factores sociales y políticos que concretaron el triunfo de la coalición 
“Juntos Haremos Historia” en el 2018 —con 30,113,483 votos— son diversos, 
por lo que el proceso es complejo. Sin embargo, el preámbulo fue sin duda la 
difícil etapa neoliberal —entendida como una forma de acumulación del capi-
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talismo mundial (Wallerstein, 2019)—, que ha condicionado a México desde la 
década de 1980 y en el sexenio priista que precedió al de López Obrador.

La larga carrera de AMLO hacia la presidencia estuvo siempre acompañada 
por un amplio dominio de la retórica. Sus publicaciones permiten identificar 
las ideas que sustentaron el proyecto de nación promovido en sus distintas 
candidaturas (López, 2004). Al asumir la presidencia, este ejercicio comu-
nicativo siguió siendo parte de su forma de hacer política. El espacio por ex-
celencia para ello fueron las conferencias matutinas, transmitidas a través de 
distintos medios electrónicos. En ellas, la prensa deliberaba con el presidente, 
y al mismo tiempo, daba plataforma a los contenidos que se desarrollaban en 
las llamadas “mañaneras”.

Esta investigación cualitativa tiene como objeto de estudio el análisis del 
nacionalismo de Estado de la 4t, tal como fue significado y comunicado por 
López Obrador durante las “mañaneras”.  Con base en la teoría fundamentada 
y la psicología política, se desarrollaron seis subcategorías de análisis que inte-
gran la categoría central llamada El nacionalismo de Estado de la 4t. 

El artículo presenta los resultados del análisis de las comunicaciones del 
expresidente Andrés Manuel López Obrador, elaborado mediante las herra-
mientas que proporciona el software “Atlas.Ti 25” para investigaciones de esta 
naturaleza. La exposición inicia con la descripción de la metodología; poste-
riormente, se desglosan las seis subcategorías teóricas conforman la categoría 
central; por último, se ofrece una interpretación de la coocurrencia de los 
datos como evidencia de la integración de las categorías en una totalidad.  

Método

La investigación se realizó siguiendo los procedimientos establecidos por 
Corbin y Strauss (2015), para hacer teoría fundamentada. La selección de la 
muestra parte de dos fundamentos: ésta es teórica y su tamaño se determina 
por principio de saturación. Para dicha muestra se analizaron 15 conferencias 
de prensa matutinas ofrecidas por el expresidente. Asimismo, la investigación 
consideró otras fuentes y bibliografía especializada con el objetivo de realizar 
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triangulación (véase las fuentes bibliográficas al final de este artículo). 2

Como se ha señalado, la investigación se centra en las comunicaciones 
de AMLO realizadas en las conferencias matutinas. Si bien se emplearon otras 
fuentes, es necesario indicar que la mayor densidad de datos codificados pro-
viene de las conferencias matutinas, cuya extensión sobrepasa por mucho al 
resto de los documentos analizados. A lo largo de la presentación de la teoría 
fundamentada que se desarrolló, se citaron las fuentes bibliográficas que con-
tribuyeron a cuidar la calidad de la investigación.

El análisis microscópico y la codificación –abierta, axial y selectiva– (Cor-
bin y Strauss, 2015) de los recursos ya mencionados permitieron desarrollar 
un total de 276 códigos que reflejan la multiplicidad de temas, procesos comu-
nicacionales, psicológicos, sociales y políticos, así como agentes, instituciones, 
organizaciones y lugares presentes en los datos cualitativos.3 El refinamiento 
de los datos y la determinación de las subcategorías de análisis centrales en la 
teoría fundamentada desarrollada permitieron concentrar el análisis en seis 
subcategorías que integran la categoría central, lo que redujo la muestra analí-
tica a 50 códigos de los 276 generados (ver tabla 1).

Cada subcategoría se compone de una serie de códigos que, al estar arti-
culados entre sí, dan sentido teórico a la explicación que esta investigación ha 
desarrollado sobre la categoría central –el hallazgo principal–. Es importante 
señalar el marco sobre el cual se construyó la conceptualización aquí expuesta. 
Como ya se mencionó, la teoría fundamentada pretende desarrollar conceptos 
a partir de datos cualitativos y de la experiencia del investigador. Sin embar-
go, aunque la intención es partir de la ausencia conceptual hasta construir 

2	 El tamaño y componentes de una muestra teórica están definidos por el proceso de desarrollo con-
ceptual que la teoría fundamentada pretende como metodología. Así, el investigador va decidiendo 
qué debe integrar en la muestra, a partir de un proceso de comparación constante entre los datos 
y las fuentes. Conforme se va desarrollando teóricamente la investigación, se generan categorías 
de análisis. El proceso avanza hasta que la investigación se satura conceptualmente, es decir, se 
robustece. Hay un punto en el que el análisis ya no permite conceptualizar más los datos, en el 
cual el investigador puede tomar la decisión de considerar ya no acrecentar la muestra y proceder al 
refinamiento de la teoría a desarrollar.

3	 “Hacer análisis y desarrollar conceptos para representar los datos es llamado codificación […] Co-
dificar significa pensar abstractamente. La idea detrás de codificar no es complicada. Uno no sólo 
toma una frase de los datos y la usa como una etiqueta. Así, codificar requiere buscar la palabra o 
palabras correctas para describir conceptualmente que es lo que el investigador cree que están signi-
ficando los datos” (Corbin & Strauss, 2015, s.p.). La traducción del inglés es propia. 
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Subcategorías Fundamentación* Definición

Significado de la Cuarta 
Tranformación (4T-AMLO)

315 Con ésta se clasifican las percepcio-
nes, significaciones y opiniones que 
amlo expresa sobre lo que es la 4T 

Acomodación pueblo-4T 
(AP4T)

174 Es una serie de ejercicios discursivos 
que realizan un acoplamiento de 
la percepción que tiene amlo de la 
historia del pueblo de México, a la 4T

Construcción de la figura 
presidencial (CFP)

35 La subcategoría contempla los códi-
gos que permiten construir un ima-
ginario o conjunto de componentes 
simbólicos que dan sentido a la 
figura de amlo como presidente

Dicotomización política (DP) 409 Elemento discursivo que tiende a 
dicotomizar la política nacional en 
dos grandes espacios ideacionales, 
prácticos y de acción

Legitimización de la 
militarización (LM)

132 Refleja el esfuerzo de amlo por le-
gitimar la militarización del país. Es 
consustancial a la percepción que 
AMLO tiene de la nación mexicana

Generación de memoria (GM) 363 Son las piezas discursivas a través 
de las cuales el expresidente intentó 
construir y comunicar una memoria 
sobre la nación en el marco de la 4T

Tabla 1 
Subcateogrías que componenen  

la categoría central El nacionalismo de Estado de la 4T

* Frecuencia absoluta de uso de una subcategoría o código en los datos cualitativos (codificación 
de un tema, proceso, agente, lugar, etcétera). 
Fuente: elaboración propia.

una teoría fundamentada en los datos, ello no implica que el investigador no 
contenga presuposiciones sobre el mundo que explora e investiga (Corbin y 
Strauss, 2015).

Al respecto, Juliet Corbin explicó en la cuarta edición de su libro Basics of 
qualitative research. Techniques and procedures for developing grounded theory, 
que Anselm Strauss desarrolló la metodología de la teoría fundamentada, con 
lo que ella llamó un worldview o assumptions. Esto es, que el investigador asiste 
a la realidad social para elaborar su teoría partiendo de principios que están 
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simbólico, en especial el de Herbert Mead, y el pragmatismo norteamerica-
no (Corbin y Strauss, 2015). Así, toda la teoría que generaba empíricamente 
presuponía que la humanidad construye los significados que comprenden a 
la realidad social por medio de la interacción (Mead, 2015). El lenguaje y la 
comunicación son muy importantes.

En esta investigación, es ese mismo worldview sobre el cual se apoya la 
teoría fundamentada aquí desarrollada. Además, la presente propuesta incluye 
un análisis sobre los nacionalismos. Al ser este un estudio al respecto, asumi-
mos, antes de desarrollar una teoría, que la comunicación y los discursos son 
fundamentales para la concreción de la realidad social. De igual manera, que 
los discursos sobre el nacionalismo se sostienen sobre el hecho de que en el 
capitalismo estos son de Estado. 

Hay distintos nacionalismos y, de hecho, previo al capitalismo, las expre-
siones de identidad y pertenencia a un territorio le preceden a ese modo de 
producción (Beluche, 2014). Lo que aquí se señala, es que los nacionalismos 
fueron integrados por los Estados como mecanismos ideológicos de cohesión 
política. Otorgan pertenencia y el sentido de un “nosotros” que refiere a lo 
nacional —comunidad política—; sin embargo, a diferencia de otros nacio-
nalismos, como por ejemplo los étnicos o las autonomías, el centro que da 
sentido al sujeto político es el Estado y sus instituciones que son parte de la 
nación (Poulantzas, 1977).

Por lo anterior, se desarrolló una teoría fundamentada que parte de este 
marco de interpretación de la realidad, de este worldview a través del cual se 
conceptualiza el caso concreto de los discursos de AMLO. Hipotéticamente, se 
inició la conceptualización y codificación de los datos vislumbrando que el 
expresidente AMLO tiene una visión estatal de lo nacional, y que por ello las 
interacciones, comunicaciones y significados que ha contribuido a construir 
de la nación mexicana, se construye sobre el la institucionalidad del Estado. 

Esta característica histórica fundamental de los nacionalismos de Estado, 
como rasgo de las sociedades capitalistas, ha permitido clasificarlos como ge-
neradores de memorias históricas que pretenden superponerse a las memorias 
colectivas (Ricoeur, 2010; Halbwachs, 2004), por lo que promueven olvidos 
sociales (Mendoza, 2013). Estos son, además, ejercicios ideológicos y de do-
minación consustanciales a las relaciones sociales de explotación (Moya y Gar-
cía, 2024), toda vez que el Estado es, ante todo, relaciones sociales de poder 
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siguientes apartados se presentan las subcategorías emanadas de la metodolo-
gía teoría fundamentada y del worldview recién. 

El significado de la Cuarta Transformación

La subcategoría Significado de la Cuarta Transformación (4t-AMLO) permite 
conceptualizar la acepción que AMLO compartió durante las conferencias ma-
tutinas sobre la 4t. En la tabla 2 se muestran los códigos que son parte de esta 
subcategoría .

Es importante insistir en que el presente análisis, así como el diseño de 
las subcateogrías y los códigos, parten de los significados que Andrés Manuel 
López Obrador ha expresado y construido en su “mañanera”, y que consti-
tuyen su entendimiento sobre la 4t. No se encontró en el material analiza-
do ninguna mención explícita al respecto, es decir, que el expresidente haya 
mencionado alguna definición específica y delimitada de lo que es el objeto 
de estudio de esta investigación. A pesar de ello, sus comunicaciones permiten 
comprender el periodo político que inició su gobierno. 

Una de las características fundamentales que define a la 4t es la transfor-
mación. Una de gran calado, que representa un nuevo periodo en la historia 
de México. Ésta sustenta que el camino a seguir es hacia la igualdad y la li-
bertad. Promueve la austeridad y el bienestar. También es una ampliación 
de la participación política ciudadana, lo que implica un reconocimiento del 
pueblo que ejerce su derecho a votar. Aunado a lo anterior, AMLO señala que se 
gobierna con el pueblo, y éste gobierna a través de la persona del presidente.

Desde la perspectiva de López Obrador la 4t implica la integración del pue-
blo a un proceso de participación y decisión que está adscrito a las instituciones 
del Estado. En ese sentido, él evoca a la participación ciudadana como elemento 
diferenciador de la “Cuarta Transformación” respecto al régimen pasado. Sin 
embargo, aunque aquella se subraya como definitoria de las características del 
pueblo, se reconoce únicamente dentro de las condiciones electorales y de con-
sulta instauradas por el gobierno de AMLO. El pueblo, entonces, construye a 
México con su participación electoral y así se amplía la democracia.

En el discurso de la 4t se sostiene que el pueblo está “mejorando”. Sub-
yace en esta afirmación una idea de futuro que parte del reconocimiento de 
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Códigos Fundamentación* Definición
Austeridad 10 Es la llamada austeridad republicana y también 

uno de los rasgos de la 4T como mecanismo de 
combate a la corrupción y de reordenamiento del 
Estado con fines de asistencia social (programas 
del bienestar)

Autosuficiencia 
(económica)

11 El código identifica el análisis, interpretaciones y 
comentarios que hizo AMLO sobre la autosuficien-
cia económica considerando los distintos sectores 
económicos de México

Combate a la 
corrupción

46 Es uno de los rasgos más sobresalientes. Marca un 
antes y un después en la construcción del nuevo 
México. Ahora los gobiernos de Morena son parte 
de un régimen que sí combate la corrupción

Descalificación 
de la intervención 
extranjera

17 Es un rasgo nacionalista que demarca la negación 
y descalificación de la intervención extranjera, y 
resalta la importancia de la soberanía nacional

Identidad nacional 13 El código indica las descripciones que AMLO hace 
sobre la identidad o identidades de los mexicanos, 
como un elemento fundante de lo colectivo. Hace 
mención al pueblo de México

Nacionalismo 57 Proceso histórico, político y subjetivo que constitu-
ye un amplio sentido de comunidad política

Participación política 7 Característica que la 4T reconoce como un dere-
cho político fundamental

Particularidades 4T 17 El código reconoce aquellos ejercicios de diferen-
ciación de la 4T, respecto a las otras tres transfor-
maciones que el proyecto lopezobradorista identi-
fica como fases de la historia de México

Programas sociales 51 Refiere a los programas sociales del bienestar
Recursos de la Nación 20 Reconoce los procedimientos políticos y legales 

que las comunicaciones de AMLO integran al sig-
nficado de la 4T y que sustentan que los recursos 
naturales deben ser de la nación, al primar esto so-
bre la propiedad privada o su uso por particulares

Representación 
política

40 Los gobiernos de la 4T se fundamentan en una 
amplia y auténtica representación política del 
pueblo de México

Transformación 66 Es la labor histórica más importante de la 4T, es 
decir, ser la refundación de la nación mexicana

Tabla 2 
Códigos pertenecientes a la subcategoría  Significado de la Cuarta Tranformación (4T-amlo)

*Frecuencia absoluta de uso de los códigos en los datos cualitativos (codificación de un tema, proceso, 
agente, lugar, etcétera).  
Fuente: elaboración propia.
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favorables para el bienestar, mientras que ahora el país está cambiando y pro-
gresando.

De igual manera, la 4t sostiene que el Ejército hace a la nación, ya que es la 
institución que la defiende, además de estar identificado con el pueblo por ser 
su origen. Se ve a las fuerzas armadas como una entidad con características éti-
cas en pro de México. Lo anterior se alínea con la idea de que el vasto esfuerzo 
para lograr la paz se ha llevado a cabo sin violaciones a los derechos humanos, 
sin el involucramiento de la Secretaría de la Defensa Nacional y la Marina en 
masacres, sin cometer torturas, ni desapariciones forzadas, ni ejecuciones ex-
trajudiciales, como ocurría antes. La siguiente cita recoge expresiones de AMLO 
publicadas en el periódico La Jornada:

Ya no aplica el “mátalos en caliente’. Por el contrario, en esta nueva etapa, la 
generosa y decisiva participación de nuestros soldados y marinos en auxilio a la 
población ante desastres, inundaciones, temblores, en acciones también de de-
sarrollo, bienestar y paz es refrendo de su lealtad al pueblo y a las instituciones 
civiles. Esa participación de las Fuerzas Armadas, además, contribuye a dejar 
atrás la distancia y hasta la desconfianza entre civiles y militares, que se generó 
por las decisiones erróneas y perversas de los anteriores gobiernos.

Por eso reitero: las Fuerzas Armadas, no lo olvidemos, nacieron con la Revo-
lución Mexicana. No es un ejército de élite, no pertenece a la oligarquía, no es 
igual a otros ejércitos del mundo. Las Fuerzas Armadas surgen del pueblo, los 
soldados son pueblo uniformado. Por eso, mi reconocimiento a la Secretaría 
de Marina y a la Secretaría de la Defensa Nacional por su entrega y por su 
respaldo. (La Jornada, 2021, s.p.) 

En esta cita se muestra un sentido nacionalista que se sustenta en la parti-
cipación de las fuerzas armadas. Las identifica como constructoras de la 4t en 
el aspecto de la seguridad, la paz y el bienestar, a través de su inserción en otros 
ámbitos pertenecientes a la sociedad civil. Por ello, se puede afirmar que en las 
interpretaciones que hace AMLO respecto a la Marina y la Secretaría de Defensa 
Nacional, hay una integración discursiva de legitimación de la militarización, 
el nacionalismo y los fundamentos de la 4t.
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También se encuentran ingredientes que son comunes de los nacionalis-
mos de Estado (Requena, 2017; Hobsbawm, 2022): los rituales cívicos; el 
señalamiento de supuestos componentes sobresalientes de la cultura nacional 
—entendida como una sola—; la supuesta comunidad política; la identidad 
nacional; entre otros. 

Sumado a lo anterior, se indican más rasgos del nacionalismo de la 4T: 
México es una nación que fomenta la igualdad de género; combate las con-

Imagen 1 
Relaciones entre los códigos de la subcategoría  
Significado de la Cuarta Tranformación (4t-amlo)

Fuente: Creación propia con ayuda del programa “Atlas.Ti 25”.
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diciones que no permiten la integración de todos los ciudadanos; y defiende 
la autodeterminación de los pueblos. Debe incluirse lo que es sobresaliente o 
particular —desde la perspectiva de AMLO—, y ello está contemplado en la 
tabla 2. La imagen 1 muestra cómo se relacionan los códigos de la categoría 
4t-amlo.

Hay una relación muy cercana de la austeridad con la eticidad del discurso 
de López Obrador —la eticidad es un elemento que promueve la dicotomiza-
ción política y es un tema en el que se profundiza más adelante—. Lo anterior 
indica que hay un sentido moral muy fuerte para justificar la austeridad en 
el gasto del gobierno. Adquiere un caracter nacionalista en la medida en que 
se fundamenta en la idea de reordenar los recursos hacia las necesidades del 
pueblo. La autosuficiencia económica, sobre todo la alimentaria y la energé-
tica, resultan fundamentales para el nacionalismo de la 4t. El expresidente 
las asumió como temas de seguridad nacional. Él reconoce que México no 
puede satisfacer la demanda de varios productos que son importantes para el 
consumo alimentario, pero esto le permite también encontrar argumentos que 
resaltan la relevancia de dicha autosuficiencia. 

Esto muestra que el nacionalismo de López Obrador, expresado en las 
“mañaneras”, no deja de lado piezas que son compartidas por los naciona-
lismos de Estado previos a la era del neoliberalismo, específicamente las de 
gobiernos posrevolucionarios priistas. Para corroborar este último argumento, 
se recomienda leer a Thomas Benjamin (2003).

Yo he venido diciendo, cuando hablábamos de transformación se pensaba que 
era un lema de campaña, como se dice más publicitariamente, un eslogan. 
Yo advertí, recuerdo bien el discurso de cierre de campaña, dije: Va a ser una 
transformación profunda, y dije: Igual que la Independencia, que la Reforma, 
que la Revolución, nada más que de manera pacífica, pero igual de profunda 
como las tres transformaciones históricas, porque vamos a arrancar de raíz el 
régimen de corrupción, de privilegios, y eso es lo que está sucediendo. (López, 
2022 s.p).

Esto se relaciona con la creación de memoria histórica –tema que se abor-
dará con mayor detalle más adelante–, porque lo que AMLO argumenta en su 
discurso, es que el periodo anterior se caracterizaba por un amplio ejercicio de 
la corrupción. 
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Un elemento fundamental del nacionalismo de la 4T es que se reconoce a 
un pueblo con una nueva subjetividad: ahora tiene conciencia de las necesi-
dades del país y es capaz de decidir razonada y adecuadamente. La teoría del 
populismo de Ernesto Laclau reconoce cómo la subjetividad se transforma y 
es elemento fundamental en la construcción del pueblo por parte del Estado y 
de una figura o líder que encarna el sentido nacional sustentado sobre lo que 
él llamó el significante vacío (Laclau, 2012). Así, para AMLO, el pueblo es un 
agente colectivo con capacidad de interpretar la realidad y actuar en conse-
cuencia para el beneficio de todos los mexicanos; también es bueno e inteli-
gente. Se ampliará más este punto más adelante cuando se analice el proceso 
de acomodación de la significación del pueblo a la 4t.

De lo ya expuesto, puede afirmarse que, para AMLO, el agente principal de 
la nación es el pueblo: es el causante del cambio de régimen y es diferente en 
la 4T, ya que se inaugura con una nación renacida y en construcción. Así es 
que el pueblo tiene como esencia componentes éticos de alto aprecio y que 
coadyuvan a erigir el país que López Obrador imagina y expresa a través de su 
discurso en las “mañaneras”. Aquí los elementos de generación de memoria 
son claros. Esto coincide con lo que propone Benedict Anderson para explicar 
la sustancia imaginaria de las comunidades políticas y los nacionalismos (An-
derson, 2021). La siguiente cita esclarece lo anterior:

Por lo pronto, en estos tres años hemos demostrado que somos una gran na-
ción, libre y soberana, respetada y respetable para el resto del mundo, que 
lucha por la paz y que se encamina a ser una República justa, igualitaria, de-
mocrática y fraterna. (La Jornada, 2021, s.p.).

Las culturas indígenas son también consideradas en la significación de na-
ción promulgada por AMLO. Los pueblos originarios son el fundamento para 
reconocer la diversidad cultural mexicana. Pero dichas diferencias o diversidad 
es superada por la idea de “pueblo”, la cual incorpora a todos a la nación por 
medio de la 4t. Carlos Illades ya había señalado este proceso dual de distin-
ción y de integración social en el discurso de López Obrador (Illades, 2023). 
Es así que se puede asumir, tal como Luis Hernández Navarro sostiene, que la 
“Cuarta Transformación” no supera las condiciones de colonialismo interno 
existentes en México (Hernández, 2021).
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Una idea que surge al dar seguimiento a las conferencias matutinas de 
AMLO, es que las referencias que hace sobre la identidad de los mexicanos 
tienen una tendencia a exaltarla con calificativos positivos. Lo identificado 
aquí es un efecto de percepción generado por las relaciones intergrupales, tal 
como lo demostró Muzafer Sherif —citado por Sánchez (2002)—. También, 
obviamente, ese proceso psicosocial está relacionado con el nacionalismo que 
se supone expresa la 4t.

AMLO expuso continuamente su percepción respecto a los programas so-
ciales al señalar sus características. Primero, coadyuvan a contrarrestar efectos 
negativos en términos socioeconómicos, y en lo político, estos ya no tienen un 
rol clientelar. Y segundo, además de combatir la pobreza, también combaten 
la delincuencia. La interpretación sigue siendo la misma en términos de la 
temporalidad. Hay un antes y un después en la realización o aplicación de los 
programas sociales.

*	 La interpretación del contenido de palabras de la nube debe partir del análisis desglosado en el apar-
tado y en todo el artículo. Por ejemplo, la palabra corrupción está presente, aunque no representa 
que para AMLO la 4t sea de dicha manera, como ya se ha argumentado; sino, por el contrario, su 
frecuencia es alta porque un signo de la 4T es el combate a la corrupción, y, por lo tanto, es un tema 
altamente referido por el expresidente.

Fuente: Creación propia con ayuda del programa “Atlas.Ti 25”.

Imagen 2 
Nube de palabras que muestran las catracterísticas  

de la 4T desde el discurso de amlo
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Una obra previa al gobierno de Andrés Manuel López Obrador, y que re-
fleja lo que serían los elementos constitutivos de la 4T, es el Nuevo proyecto de 
nación. Por el renacimiento de México, una publicación coordinada por Jesús 
Ramírez Cuevas (2011) en donde participan varios intelectuales que intenta-
ron darle forma a la transformación. 

En parte, el significado que AMLO tiene de la 4T puede representarse a 
través de la siguiente nube de palabras extraída de la muestra que comprendió 
esta investigación (Mientras mayor es el tamaño de las palabras, mayor es su 
frecuencia de aparición en los datos):

Las interacciones establecidas entre pueblo, nación y su futuro, han per-
mitido reflexionar sobre un proceso de acomodación de los significados de 
pueblo a los elementos presupuestos por AMLO que dan sentido a la 4T. Esto 
se presenta a continuación.

Proceso de acomodación  
de los significados de pueblo de México y de 4t

La subcategoría Acomodación pueblo-4T (AP4t) permite reflexionar sobre un 
proceso de acomodación de significados. Lo que ha sido históricamente el 
pueblo de México es un sentido que pertenece y se acopla, de manera “mili-
métrica”, en todo aquello que representa la llamada “Cuarta Transformación” 
en el discurso de López Obrador. La siguiente red permite observar los códi-
gos que pertenecen a este componente teórico (Ver imagen 4).

Asimismo, la siguiente tabla contiene las definiciones que se otorgaron a 
los códigos de la subcategoría en cuestión. Es a partir de esa conceptualización 
que se teoriza sobre el proceso de acomodación del pueblo de México a la 
significación de la 4t.

La acomodación del pueblo de México al proyecto de la 4T se concreta con 
un llamado a su responsabilidad, por lo que fue constantemente interpelado 
por el expresidente durante las conferencias matutinas. Esto lo evoca como 
un ente colectivo sumamente compactado. La gente de México está llamada a 
actuar y participar, a decidir sobre los temas importantes (Favela, 2019); aun-
que no se reconocen mecanismos de participación de los mexicanos que vayan 
más allá del voto, la consulta y la revocación de mandato (Illades, 2023). El 
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llamado es a que el pueblo siga siendo el principal actor de la transformación 
y la política nacional.

El pueblo que el nacionalismo de la 4T ha construido es uno distinto al 
conservadurismo y al “fifí”: en otras palabras, lo anterior es signo de que en 
mayor medida, se le identifica con la pobreza. Por lo tanto, hay un sentido de 
clase en la forma de simbolizar al pueblo (Illades, 2023). Esta distinción de 
clase está presente cuando se separa al pueblo del empresariado; el primero es 
la prioridad para el gobierno.

Como ya se explicó, AMLO estuvo muy ocupado definiendo al pueblo siem-
pre con calificativos positivos que le describen como ético y con una sub-
jetividad altamente politizada. Le otorgó un carácter divino, ya que puede 

Imagen 4 
Red semántica de la subcategoría Acomodación pueblo-4t (ap4t)

Fuente: Creación propia con ayuda del programa “Atlas.Ti 25”
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Códigos Fundamentación* Definición

Compromiso 
hacia la 
ciudadanía

20 El código hace un reconocimiento de los datos que 
indican el nivel, casos, situaciones, evaluaciones, signi-
ficaciones, entre otras cosas, que contemplan un sen-
tido de responsabilidad de parte del gobierno federal 
hacia la ciudadanía

Interpelación al 
“pueblo”

49 Efecto de interpelar, de hacer un llamado al pueblo 
para la acción, o bien para la participación

Percepción 
“pueblo”

22 El código recupera los datos que indican las percepcio-
nes que AMLO expresa o tiene sobre la ciudadanía, la 
gente de México, los mexicanos, o el pueblo

Protección al 
pueblo

53 Ubica todo el contenido, significados y elementos a 
los cuales el expresidente refiere al pueblo de México 
como su protegido por medio de distintos sentidos

Sin 
representación

10 Para AMLO, la historia política y el pasado de los mexi-
canos son su tránsito por los gobiernos anteriores sin 
haber sido representados 

Soberanía 
popular

8 El poder recae principalmente en el pueblo de México

Subjetividad 
del pueblo

31 Es la enunciación que AMLO hace sobre la composición 
de la subjetividad del pueblo de México en los marcos 
de la 4T

Tabla 3 
Códigos pertenecientes a la subcategoría Acomodación pueblo-4t (ap4t)

Fuente: Elaboración propia.

cambiarlo todo y cambiarlo para bien. Lo que indica que conoce el pulso de 
la historia con más claridad que nunca y constituye la política y la realidad 
social —todo ello es gracias a la 4t—. 

Otro ejercicio de acomodación de los significados aquí analizados se en-
garza en el entendimiento que AMLO tiene de la “representación política”. La 
construcción de la nación ha partido de un antes, donde el pueblo no tenía 
representación. El Estado no lo integraba en su estructura, toda vez que los 
gobiernos previos a la 4t no lo reconocían. 

El pueblo, entonces, no existía como agente político, ya que no era una 
construcción del Estado. La 4t no se encuentra a un ente colectivo con el que 
sólo hace una fuerte alianza que se reconoce en una poderosa representación 
política (Laclau, 2012). En otras palabras, el gobierno de López Obrador no 
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únicamente se expresa en lo popular. En realidad, parece ser que la 4t, según 
AMLO, hizo al pueblo, le dio forma y lo colectivizó a partir de que lo reconoce 
y le delega poder a través de una representación directa, sin intermediarios. 

Los términos “ciudadanía” y “pueblo” a veces son manejados como sinó-
nimos. Son el foco de la responsabilidad y el trabajo del gobierno.El expresi-
dente dijo tener un verdadero compromiso hacia la ciudadanía, lo que implica 
que el acto de gobernar es para servir (Restrepo, 2019). Esa dicotomía, entre 
representante y representado, se encuentra en el discurso de AMLO: el servidor 
de la nación es capaz de reconocer las necesidades del pueblo. Además de ser 
quien se compromete a trabajar y luchar por el beneficio del ciudadano. Por lo 
tanto, el pueblo es el principal agente a quien el gobernante y el político deben 
su existencia, lo que se deriva en la lectura de la soberanía como su principal 
cualidad (Richter, 2019).

Al reconocer lo anterior, se asume que los elementos expuestos no pueden 
concretarse en el nacionalismo de la 4T promulgados por Andrés Manuel 
López Obrador, sin la construcción de que él mismo hizo de la figura presi-
dencial. A continuación, se muestra cómo se presenta dicho proceso psicoso-
cial en las “mañaneras”.

Códigos Fundamentación Comentario
Autoconcepto-AMLO 32 EL código considera la identidad de AMLO. Son 

los adjetivos y significados que tiene él de sí 
mismo y que muestra ante sus interlocutores

Misión histórica 3 Este código conceptualiza aquellos comenta-
rios que AMLO hace para describirse así mismo, 
con relación a un gran fin, a un gran motivo 
político, nacional e histórico al cual su labor 
como gobernante está ahora destinada

Tabla 4 
Códigos pertenecientes a la subcategoría  
Construcción de la figura presidencial (cfp)

Fuente: Creación propia.
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La tabla 4 contiene los códigos que componen a la subcategoría Construcción 
de la figura presidencial.

El autoconcepto que AMLO ha mostrado en las mañaneras indica que tiene 
una percepción de sí mismo como un “arquitecto” de la política nacional y de 
la historia de México. Es así que él se asume, con una misión histórica, que le 
da sentido a su existencia como ser humano, mexicano y político. Esta figura 
presidencial implica que no es posible la refundación de la nación por medio 
de la 4t, si no existe un personaje con la capacidad de concretar la transfor-
mación.

Tengo un escudo protector, que es mi ángel de la guarda, es el pueblo y mi 
autoridad moral. (López, 2022a, s.p.) 

Nada más que hemos cruzado el pantano y hemos salido limpios. (López, 
2022b, s.p.). 

Toda construcción de un autoconcepto, que para la figura presidencial 
de AMLO es consustancial, implica la comparación social con el diferente y su 
categorización social (Wagner, Holtz, Yoshihisa y Álvarez, 2012). Este proce-
so de identidad se muestra cuando él asegura que hay una ética negativa de 
aquellos que considera contrarios y distintos. López Obrador tiene un com-
portamiento que carecen sus adversarios conservadores: no mentir, no robar y 
no traicionar al pueblo, lo definen. 

El elemento ideacional es importante para significar su misión histórica 
y constituir su autoconcepto como presidente. A López Obrador no le gusta 
que lo relacionen con el comunismo, el socialismo (Illades, 2023), ni el popu-
lismo (Richter, 2019). Por ello, él se diferencia indicando que es liberal y de 
izquierda, y en varias ocasiones se asume como humanista . 

Además, AMLO considera que es una persona fuerte y sana. Dijo haber sido 
un comandante de las fuerzas armadas que no usaría al ejército en contra del 
pueblo. Es honrado, justo, autocrítico y optimista ante las decisiones políticas 
y económicas que ha tomado como gobernante. Todo esto se integra al na-
cionalismo de la 4t por medio del siguiente principio: la figura presidencial 
es fundamental en la conducción de la refundación del país, ya que es el ver-
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dadero representante del pueblo, es decir, del soberano agente principalísimo 
de la tranformación. AMLO es un líder político forjado como “el gran hombre” 
(Sabucedo, 1996). 

A continuación, se muestra un proceso de dicotomización ejercida en los 
contenidos que AMLO comunicó durante sus conferencias. Veremos cómo los 
tres procesos antes presentados (la concepción de la 4T, el lugar del pueblo 
en ésta y la construcción de la figura presidencial), se relacionan con una 
narración histórica del conflicto político que motiva la fundación del nuevo 
México.

Dicotomización política 

Para Andrés Manuel López Obrador, la refundación de la nación que lleva a 
cabo la 4t está determinada y enmarcada por un gran conflicto político a un 
único frente: los liberales contra los conservadores (Bartra, 2021). En la tabla 
5 se presentan los códigos que permiten conceptualizar este elemento del na-
cionalismo en la 4t.

Debe resaltarse que esta categorización de los otros, también identifica 
como adversarios y conservadores a los activistas de izquierda (Bartra, 2021) 
–aunque ello sea, en la teoría, una contradicción irresoluble–. A estos agentes 
los define como extremistas, críticos de su gobierno. Esto indica la tendencia 
a la dicotomización política por la cual está atravezando la contrucción de la 
nación (cuando se es crítico de la 4t, los extremos se tocan).

Y por eso también, mi reproche fraterno a las organizaciones que se presentan 
como de izquierda o radicales. Para mí eso es conservadurismo. Eso es mantener 
el statu quo; es decir, es conservar que sigan las cosas igual. (López, 2019, s.p.).

El proyecto de la 4t es nacionalista y el conservador es antinacionalista 
(esto se percibe sobre todo al describir la acepción ideacional que tienen los 
conservadores con relación al problema de los recursos naturales y los energé-
ticos en México). 

Con esta dicotomización política de la historia reciente de México, AMLO 
expulsa a otros nacionalismos del espectro político e ideológico. No reconoce 
la existencia de otras formas de interpretar lo nacional, que pueden ser tam-
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6 Tabla 5 
Códigos pertenecientes a la subcategoría Dicotomización política (dp)

Códigos Fundamentación Definición

Adversarios 17 Agentes que confrontaron al expresidente du-
rante su gobierno, así como también a su pro-
yecto político: la 4T

Bloque conservador 71 Integra a los conservadores, que son sus adver-
sarios

Comparación social 
gobierno actual-
anteriores

28 Proceso psicosocial de valoración entre dos go-
biernos diferentes y que también son opuestos. 
Genera dicotomización política al construir una 
definición de lo que fue el sexenio de AMLO

Confrontación 33 Para AMLO, la política nacional contiene una 
fuerte tendencia a la confrontación hacia su 
gobierno

Eticidad 141 El código identifica todo discurso que reconoce, 
menciona o evoca condiciones políticas, accio-
nes o decisiones de cualquier circunstancia, así 
como procesos, objetos o personas, a partir de 
una valoración ética; es decir, respecto a esto 
último, desde significados éticos. Es una evalua-
ción de los agentes, las acciones y las circunstan-
cias políticas, y genera dicotomización política

Expresión negativa 
(adversarios)

30 Comprende las expresiones que AMLO dirige a 
quienes considera sus adversarios; es una valo-
ración negativa

Interpelación-otro 9 Con este código se observan las interpelaciones 
que el expresidente hizo a “los otros”, aquellos 
que son diferentes, los que no concuerdan con 
su ideología, actuar o posición política 

Liberales/conser-
vadores

12 Permite analizar los significados que AMLO 
comunica sobre aquello que para él son los dos 
grandes agentes políticos de México (los libera-
les y los conservadores)

Los otros 28 El código considera la información que refiere 
a las comunicaciones que realizó AMLO en re-
lación a otros grupos políticos, aquellos que no 
son al que su gobierno pertenece o se origina. 
Se diferencia de los códigos Bloque conservador, 
Adversarios y Oposición, porque no hace referen-
cia a esos grupos de manera explícita, como un 
bloque opositor a él mismo, ni los diferencia de 
él en una dicotomía liberal-conservador
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bién de derecha o fascistas (Lichtenberg, 2014). Además, al recuperar elemen-
tos nacionalistas construidos durante el periodo posrevolucionario de México 
y por el priismo, como ya se argumentó, también manda a las sombras a 
los nacionalismos que pudiesen identificarse con el liberalismo demócrata, el 
socialismo, la socialdemocracia o el comunismo (Schecter, 2014). El poder 
político ejercido en los márgenes de la 4T envía al olvido (Mendoza, 2013) a 
estas posturas.

Los conservadores se caracterizan por los privilegios que poseen. Además 
son corruptos, racistas, intolerantes y clasistas. Es decir, que la ideología po-
lítica conservadora contiene también dichos componentes ideacionales. Los 
gobiernos de derecha y autoritarios han mostrado, a lo largo de la historia, 
poseer estas características (Requena, 2017); sin embargo, debemos señalar 
que la investigación no está valorando si Andrés Manuel López Obrador tiene 
razón o no, o si los significados que contruyó en las conferencias matutinas 
son verdades o no. El propósito, se insiste en ello, es desarrollar una teoría 
fundamentada sobre el nacionalismo de Estado de la 4t expresó en sus comu-
nicaciones, oralidad o narraciones. El asunto presentado tiene efectos sobre la 

Nosotros 38 El código reconoce los elementos discursivos 
que el expresidente desarrolló para enmarcarse 
a él y a sus aliados con límites ideacionales, de 
acción y éticos respecto a los otros, los que po-
seen una diferencia extrema respecto a dichas 
características. El “nosotros” implica reconocer a 
“los otros”.

Oposición 26 El código comprende toda mención que hace 
AMLO sobre la oposición, caracterizándose por 
adjetivarla, en la mayoría de los casos, con ex-
presiones negativas

Posicionamiento 
político-ideacional

42 El código ayuda a clasificar los datos que hacen 
mención a la “ideología política” entendida 
como una posición dentro del espectro político: 
izquierda, derecha y centro.

Señalamiento de la 
corrupción

46 Es ejercicio discursivo que coadyuva a generar 
dicotomización política al subrayar la corrupción 
que, según AMLO, es esencia de sus adversarios

Tabla 5 (continuación) 
Códigos pertenecientes a la subcategoría Dicotomización política (dp)

Fuente: Creación propia.



Año 20 (39), 23102025: e0002047
IS

S
N

: 
20

07
-8

11
0 

22
/3

6

forma en cómo se crea la realidad simbólicamente (Mead, 2015). La imagen 
5 muestra lo recién expuesto.

Durante su gobierno, AMLO reconoció en los conservadores una presencia 
importante en los medios, tanto tradicionales como digitales, con una tenden-
cia a la confrontación, crítica y descalificación del gobierno federal, así como 
también de su proyecto de nación. Él observa una fuerte lucha ideológica a 
través de la información y es uno de los campos de conflicto entre los conser-
vadores y los liberales. Otro campo de disputa es el académico, ya que López 
Obrador interpreta como ampliamente activos a los intelectuales orgánicos 
del conservadurismo.

La eticidad presente en el discurso de AMLO hace parte de una evaluación 
moral a partir de la dicotomización política que realiza. Por un lado, están los 
conservadores que son éticamente inferiores y muestran valores negativos y 
no deseables. Por el otro, se encuentra la política ética y aceptable, con valores 
positivos. 

La teoría del conflicto realista demostró que los grupos que se encuentran 
confrontados por la consecusión de objetivos, que los hacen mutuamente exclu-

Imagen 5 
Nube de palabras que comprenden  

los datos seleccionados con el código Bloque conservador

Fuente: Creación propia con ayuda del programa Atlas.Ti 25.
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Red semántica de la subcategoría Dicotomización política

Fuente: Creación propía con ayuda del programa “Atlas.Ti 25”.

yentes, tienen fuertes sesgos en su percepción del endogrupo y de los exogrupos 
con los cuales interactúa en conflicto (Sánchez, 2002). La dicotomización polí-
tica es un efecto psicosocial. Esto quiere decir que sí tiene un fundamento en las 
condiciones políticas de México. Las relaciones que tienen los componentes de 
la dicotomización política, se presentan en la siguiente imagen.

Es importante mencionar que, así como lo hace con el pueblo, también 
hay un llamado al bloque conservador. AMLO interpela al “otro”, que en el 
ejercicio de dicotomización es el adversario, para indicarle que se organice si es 
que sus deseos son detener la transformación de la 4T. De igual manera, dicha 
exhortación coadyuva a señalar sus actos de corrupción.

Un elemento que acompaña el nacionalismo de la 4t, desde la óptica de 
AMLO, es la relevancia que tienen las Fuerzas Armadas en la construcción del 
futuro nacional. Es así que la militarización es una característica de la nación y 
un catalizador que ayuda a que los distintos agentes –el pueblo y el gobierno– 
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sumen sus esfuerzos hacia esta construcción. Esto lo analizamos en el siguiente 
apartado.

Códigos Fundamentación Definición

Acciones de 
inteligencia

6 Integra las referencias que hizo el ejecutivo 
con relación a dicho tema

AMLO-Ejército 2 El código capta la información que da cuenta 
de la relación del ejército con el ejecutivo, 
pero no en términos formales o constitucio-
nales, sino desde la interpretación, visión o 
lectura hecha por AMLO

Conciliación pueblo-
ejército

7 Proceso por el cual se concilia históricamente 
a un pueblo separado del ejército. Esto es, 
principalmente, al asegurar que las fuerzas 
armadas son pueblo

Ejército 33 Menciones al ejército

Fuerzas de 
seguridad

11 Menciones a las distintas fuerzas de seguridad

Guardia Nacional 12 Menciones a la Guardia Nacional

Marina 10 Menciones sobre la Marina

Militarización 94 Proceso que incrusta a las fuerzas armadas en 
una gama amplia de ámbitos de la vida coti-
diana y civil de los mexicanos 

Tabla 6 
Códigos pertenecientes a la subcategoría Legitimación de la militarización (lm)

Fuente: Creación propia.

La legitimación de la militarización

Andrés Manuel López Obrador ha legitimado la militarización del país  rela-
cionando al pueblo con las fuerzas armadas. Es relevante el rol que el ejército 
está desarrollando en este momento en actividades civiles y que, por lo tanto, 
supera al de la seguridad. Desde las conferencias matutinas, el nacionalismo 
expuesto por AMLO es concomitante con la militarización de México. Los có-



www.culturayrs.unam.mx	

Revista Cultura y Representaciones Sociales

A
rt

íc
ul

os
 c

ie
nt

ífi
co

s 
de

 in
ve

st
ig

ac
ió

n 
25

/3
6

digos que hacen parte de la subcategoría Legitimación de la militarización se 
muestran en la siguiente tabla.

La legitimización de la militarización es un ejercicio discursivo, y por ello 
ideológico. Esto es una parte imprescindible del nacionalismo de la 4t toda 
vez que se entiende que el Ejército y la Marina —y recientemente la Guardia 
Nacional— son pueblo. Así, las anteriores no tendrían una diferencia como 
instituciones respecto de la sociedad civil, y por ello, es que no deberían ver-
terse contra sí mismas, en otras palabras, contra el pueblo. El proceso psicoso-
cial en cuestión es un ejercicio de depuración histórica de las fuerzas armadas, 
al presentarlas como instituciones que no ejercen abuso de poder ni represión.

El Ejército y la Marina son significados como  agentes principales en la 
tarea de arribar a la transformación y la refundación de México. Las institucio-
nes encargadas de la seguridad acompañan al presidente y al pueblo al trazar 
en conjunto el rumbo que tomará la nueva nación.

La categoría que mejor representa los elementos subjetivos a los que refiere 
la construcción de la nación de la 4t, es la generación de memoria que ello re-
quiere. Las relaciones establecidas en tres tiempos consecutivos y lineales cons-
tituye una memoria del nacimiento de nuevas relaciones políticas en México. 
El siguiente apartado analiza este complejo proceso psicosocial y político.

La generación de memoria

Es sabido que AMLO tiene un amplio conocimiento de la historia de México. 
Esta habilidad no sólo le permite delimitarse ideológicamente. Además, es 
un recurso que coadyuva a generar una memoria que entrelaza el pasado del 
país, con la entrega de un discurso sólido entre el presente y el supuesto futuro 
inevitable gestado por la transformación. Los códigos que integran la subcate-
goría Generación de memoria, se desglozan en la tabla 7.

Como ya se ha explicado, en la significación que AMLO manifiesta sobre 
la nación que está en contrucción por medio de la 4t, hay un antes y un des-
pués. Una gran línea que muestra el trayecto de la refundación de la nación. 
El expresidente manifestó que es necesario recuperar la memoria, para que las 
nuevas generaciones estén enteradas del desarrollo político del país, porque 
los medios no tocan temas relevantes para los más jóvenes. Hay una narración 
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de hechos que deben ser integrados a la memoria histórica de México. Pero 
la era de mayor relevancia, por su inmediatez con el presente, es la neoliberal 
(Constantino, 2021).

Como es sabido, el discurso de AMLO refiere a una “Cuarta Transforma-
ción” a partir de la lectura que tiene de tres procesos históricos del país —la 
Independiencia, la Guerra de Reforma y la Revolución Mexicana—. Esa in-
terpretación le permite justificar la continuidad de su política. Él hace uso 
de la historia oficial de México para darle sentido a su quehacer político y 

Códigos Fundamentación Definición

Descripción del 
viejo régimen

23 AMLO asegura que su gobierno es el inicio de un 
nuevo régimen político. Este código ubica las des-
cripciones que él hace del régimen previo al que 
presidió

Narración de 
acontecimientos

45 El código señala cómo es que se narran 
acontecimientos sin una intención de construir una 
gran narrativa de la historia nacional. Pueden ser 
hechos importantes para el país, o estar adscritos 
a grandes hitos de la historia, pero la narrativa es 
anecdótica

Narrativa sobre el 
neoliberalismo

44 Así se designa a toda narrativa sobre el neolibera-
lismo

Represión 4 Acto de reprimir

Retórica histórica 81 Este código reconoce en los datos aquella tenden-
cia comunicativa y de construcción de significados 
a través de una retórica sobre la historia de México

Tiempo (futuro) 33 Aquí se tiene un marco de memoria que permite 
reconocer un tiempo futuro respecto a la situación 
del país o de cualquier elemento de la política 
nacional 

Tiempo (pasado) 147 El código indica un marco de memoria referente al 
tiempo pasado del país

Tiempo 
(presente)

55 Con éste se codifica un marco de memoria que 
permite identificar el tiempo presente de México

Tabla 7 
Códigos pertenecientes a la subcategoría Generación de memoria (gm)

Fuente: Elaboración propia.
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gubernamental. AMLO recupera elementos éticos o enseñanzas morales, desde 
su interpretación, para darle sentido a las críticas que dirige a los que llama sus 
adversarios (Illades, 2023). 

A pesar del dominio que AMLO tiene de la historia de México es importante 
destacar que este se presenta con fines ideológicos que permiten generar una 
memoria que encuentra la continuidad necesaria a través del tiempo entre los 
grandes procesos históricos de la nación, sus grandes personajes, y él. Es decir, 
su manejo de la historia es un punto de encuentro y de sentido entre el partido 
político de Morena, su trayectoria política y la 4t.

El expresidente no capitalizó únicamente una versión nacionalista de la 
memoria histórica, es decir, la exposición de las grandes fechas, los monumen-
tos y los héroes nacionales (Halbwachs, 2004; Aguirre, 2003). Aparte, narró 
los acontecimientos de un pasado diferente, pero determinante del presente. 
Con un tono anecdótico,  AMLO contó hechos que, desde su perspectiva, pue-
den esclarecer las transformaciones del país. 

El antes y el después presupone la memoria de un pasado no deseable, 
marcado por distintos sentidos que hemos presentado a lo largo de esta inves-
tigación. El pasado y el presente se diferencian en la corrupción, la constitu-
ción ética de la política, de la nación y de la subjetividad del pueblo. Existió 
un pasado que fue inmoral —el neoliberalismo—, y existe un presente que 
marca un contexto de mayor esperanza al soterrar ese tipo de economía. El 
expresidente tiene un amplio dominio discursivo de los marcos temporales de 
la memoria (Halbwachs, 2004). La imagen 7 concentra las relaciones existen-
tes entre los elementos que AMLO integra para tratar de generar una memoria 
sobre México.

Por último, enseguida se expone la integración de las seis subcategorías que 
componen la categoría central: Nacionalismo de Estado de la 4t. Lo descrito es 
producto de un ejercicio de teorización fundamentada en datos cualitativos.
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Red semántica de la subcategoría Generación de memoria (gm)

Fuente: Creación propia con ayuda del programa “Atlas. Ti 25”.

Integración teórica

Por medio de un análisis de co-ocurrencia4 de datos, se pueden observar las 
relaciones que sostienen las subcategorías al integrarse en un todo, que es el 
nacionalismo de Estado de la 4t significado por AMLO en sus comunicaciones 
durante las conferencias matutinas. La siguiente figura muestra este análisis 

4	  La co-ocurrencia sucede cuando dos contenidos de los datos cualitativos –temas, procesos, conteni-
dos, agentes, lugares, acciones, entre otras cosas –, se presentan de manera conjunta al ser codifica-
dos. Dicha conjunción se calcula con la frecuencia absoluta y representa la fuerza de la co-ocurren-
cia. 
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(Imagen 8). Las sucategorías están representadas por colores, tal como se han 
expuesto a lo largo de todo el documento (Ver Tabla 1).

El tamaño de cada nodo en la red obedece a la fundamentación que tiene 
cada una de las categorías principales a lo largo de los datos cualitativos (Ver 
Tabla 1). Asimismo, la cercanía entre los nodos y el grosor de las líneas que 
los unen simbolizan la frecuencia de co-ocurrencia de datos entre las distintas 
categorías —fuerza de co-currencia de datos—. Se recomienda ver la siguiente 
matriz. 

Hay un núcleo que da sentido, en mayor medida, al nacionalismo de la 
4t (Ver Imagen 8 y Tabla 8). Ese centro está representado por tres subcate-
gorías: Significado de la Cuarta Transformación (4t-amlo), de color amarillo; 
Dicotomización política (DP), que está en color azul; y Generación de memoria 
(GM), coloreada en rojo. Esto se debe a que los datos cualitativos tienen mayor 

Imagen 8 
Co-ocurrencia de datos entre las subcategorías que integran  

la categoría central Nacionalismo de Estado la 4T

Fuente: creación propia con Atlas.Ti 25.
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fundamentación a lo largo de la investigación, y al incremento en la frecuencia 
de co-ocurrencia de datos que hay entre cada una y las otras cinco categorías 
respectivamente.

Estamos en condiciones de afirmar que, para Andrés Manuel López Obra-
dor, el nacionalismo de Estado de la 4t requiere de una memoria que presenta 
a la nación en una refundación atravesada por un amplio conflicto político. 
Esto se ve acompañado por las acciones de los tres agentes principales del na-
cionalismo de la 4t: el pueblo, el presidente y las Fuerzas Armadas. 

Se han definido todos estos procesos políticos, sociales y psicológicos como 
un nacionalismo cuya construcción, según AMLO, parte de un esfuerzo enmar-
cado en las instituciones del Estado. El pueblo es producto de una reorganiza-
ción y un nuevo régimen político, que es la 4t –argumentó el expresidente–, 
lo que demuestra que los mecanismos subjetivos, sobre los cuales opera el 
nacionalismo propugnado en las “mañaneras”, son un elemento de domina-
ción política.

AP4T CFP DP GM LM

4T-AMLO 57 6 70 72 15
AP4T 6 34 37 8
CFP 13 12 1
DP 96 16
GM 31

Tabla 8 
Matriz de co-ocurrencia de datos entre las subcategorías que componenen  

la categoría central Nacionalismo de Estado de la 4T

4T-AMLO= Significado de la Cuarta Transformación.
AP4T= Acomodación pueblo-4T.
CFP= Construcción de la figura presidencial.
DP= Dicotomización política.
GM= Generación de memoria.
LM= Legitimización de la militarización.
Fuente: Creación propia con ayuda del programa “Atlas.Ti 25”.
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La investigación desglosada en este artículo presenta la teoría fundamentada 
desarrollada a partir de datos cualitativos. Con base en la obra de Corbin 
y Strauss, dedicada a los procedimientos metodológicos (Corbin y Strauss, 
2015) aquí desarrollados, se encontró un proceso psicosocial y político que 
formó parte de las comunicaciones de Andrés Manuel López Obrador durante 
las llamadas conferencias “mañaneras”. Dicho proceso fue reconocido como el 
nacionalismo de Estado de la 4t.

Los componentes que integran la idea que el expresidente de México cons-
truyó sobre la 4t son seis; un proceso de acomodación de la historia del pue-
blo de México a la 4t; la construcción de la figura presidencial que el mismo 
López Obrador expuso continuamente; una dicotomización política como 
conflicto fundante de la nueva nación mexicana; la legitimización de la mili-
tarización que implica que las Fuerzas Armadas son un agente productor de la 
4t; y la creación de una memoria histórica que es inherente al nacionalismo 
de Estado que fue promulgado por el gobierno en cuestión.

Se concluye que el nacionalismo de Estado, significado por el expresidente, 
está constituido por un ejercicio de generación de memoria al hacer uso de 
distintos recursos retóricos, además de reconocer un conflicto político funda-
cional entre los conservadores y los liberales. Los agentes, que desde sus accio-
nes y las instituciones del Estado están generando la refundación de la nación 
—la transformación— son el pueblo, el presidente y las fuerzas armadas. 
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