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El libro es el resultado de una profunda 
investigación de Gina Zabludovsky so-

bre la vida y la obra de Norbert Elias (1897-
1990), sociólogo judío-alemán que abrió 
nuevos horizontes para interpretar los fenó-
menos socioculturales, pero que en América 
Latina ha tenido un escaso reconocimiento, 
y en México apenas se está descubriendo su 
legado intelectual.

La autora expone las principales apor-
taciones críticas y las constantes del pensa-
miento eliasiano, destacando su oposición a los enfoques ahistóri-
cos, especializados y estáticos de su época, que desconocían lo social 
como un continuo devenir y una interconexión. Señala que el co-
mún denominador de todas sus obras es la centralidad del concepto 
de interdependencia o configuración, el método interpretativo que 
hace hincapié en el análisis de las actitudes, el diálogo transdiscipli-
nario entre la sociología, la psicología, las relaciones internacionales, 
la economía, la filosofía política y la historia, así como una teoría 
relacional de poder que pone atención en el punto de equilibrio y la 
exclusión social. 

Zabludovsky menciona la recuperación que hacen otros autores 
del método interpretativo de Elias en sociedades no occidentales y 
en contextos donde “se presenta como principal tarea de la vida la 
búsqueda de una especie de sentido para uno solo, un sentido que es 
independiente de todo lo demás” (Elias en Zabludovsky, 2007: 120). 
Y finalmente insiste en la vigencia de su perspectiva en un mundo 
globalizado.
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